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Grundsatz: „durch praktisches Erproben zu Verständnis, reflektierten Ein-
satz und in die Theorie“ 

Die Verteilung der Inhalte auf die Halbjahre ist zu Beginn bindend, im Folgenden orien;ert sie 
sich an den Möglichkeiten des Kurses, denen zur Aufführung etc. 
 

Halb-
jahr 

Inhalte 
 

LNW  op3onal 

9.1 erste Sitzungen: Was ist DS? 
Warm Up 
Ensembleübungen/Vertrauen auf-
bauen 
Primäre Mi9el 1 
der Körper(ausdruck) 
Körperhaltung & Bewegung 
 
Ges;k 
Mimik 
 
Status 
Raum, Raumwege und Posi;onen 
Standbilder 
Figuren und Szenen entwickeln: Hand-
lungsbogen (ästhe;sche Gestaltungska-
tegorie) 
 
Einführung:  
Probetagebuch und Reflexion 

• Probentagebuch, 
• Spielprak;sche 

Prüfung mit Refle-
xion (z.B: Rollen-
biografie) 

Theaterlexikon 

9.2 Primäre Mi9el II 
Atem, S;mme, Sprache, Text 
 
Sekundäres Mi9el I 
Requisit, Material, Objekt 
 
Theorie 
Menschen und Berufe am Theater +  
 

• Probentagebuch, 
• Spielpraktische 

Prüfung mit Refle-
xion (z.B: Rollen-
biografie) 

• Ausarbeitung zu 
Menschen und 
Berufe am Thea-
ter, z.B. Portfolio 

Besuch einer Auf-
führung des Stadt-
theaters 
 
Theaterführung 
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Ver3efung: Statuarische Ausdrucksfor-
men 
[Statuen, Standbilder, Skulpturen, Tab-
leaus, Komplexer: bewegte Skulptur, 
bewegter Tableaukörper, Relief, beweg-
tes Relief mit thema;schem Schwer-
punkt 

10.1 Sekundäre Mi9el II 
Kostüm 
Bühnenbild, Orte 
(naturalis;sch, abstrahiert, imagimär, 
…) 
ggf. (Schmink-)Maske 
 
Theorie 
Geschichte des Theaters  

• Probetagebuch 
(ggf. durch andere 
Überprüfungs-
form ersetzen) 

• Spielpraktische 
Prüfung + Refle-
xion 

• Ausarbeitung zur 
Geschichte des 
Theaters 

Theaterbesuch des 
Stadbheaters 
mit passendem 
Workshop 

10.2 zur Auswahl, ggf. mit dem Kurs abzu-
s;mmen: 
Improvisa;onstheater 
Schwarzlichbheater 
Schabenspiel 
Szenische Lesung, 
… 

• Spielpraktische 
Prüfung +Refle-
xion 

 

 


